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Zawartość opracowania 
BEZPIECZEŃSTWO i OCHRONA ZDROWIA 

CZĘŚĆ OPISOWA: 
Nr 

strony: 
1 Strona tytułowa. 1 
2 Spis zawartości. 2 
3 Część opisowa. 2 - 3 

 
I Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
 poszczególnych obiektów. 2 

 II Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 3 

 
III Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
 stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

3 

 
IV Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
 realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz 
 miejsce i czas ich wystąpienia. 

3 

 V Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
 przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

3 

 

VI Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
 niebezpieczeństwom wynikającym z wykonania robót budowlanych w 
 strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
 zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 
 ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

4 

 
 
 

CZĘŚĆ OPISOWA 
 

I. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW 
 
Realizacja zamierzenia obejmuje przebudowę istniejącego treningowego boiska sportowego do gry piłki 
nożnej przy ul. Śniadeckich w Jaśle, które planuje się wykonać jako boisko  do piłki nożnej o nawierzchni 
ze sztucznej trawy wraz z ogrodzeniem i oświetleniem terenu. 

         W skład wykonywanych czynności budowlanych wchodzą: 
 - zagospodarowanie placu budowy 

-rozbiórka istniejących ogrodzeń, usunięcie kolidującego drzewostanu  
-wykonanie i montaż skrzynki oświetleniowej 
-wykonanie korytowania terenu pod boisko oraz teren utwardzony kostką 
-wykonanie drenażu oraz odwodnienia do kanalizacji deszczowej 
-wykonanie przyłączy energetycznych do oświetlenia boiska  
-wykonanie podbudowy pod nawierzchnie sportowe oraz teren utwardzony kostką 
-montaż ogrodzenia  
-montaż masztów oświetleniowych 

 
 
II. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
 

Działki o numerze ewidencyjnym :1966/7, 1964/3 i 2448/2 położone są w Jaśle przy ul. Śniadeckich na 
terenie należącym do Gminy Miejskiej Jasła . Wjazd na teren zlokalizowany jest od strony zachodniej i 
wschodniej . Teren jest ukształtowany równomiernie. Obecnie na terenie inwestycji znajduje się istniejące 
boisko trawiaste, niewymiarowe, treningowe do piłki nożnej . 
 
 
III. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ 
STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 
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Należy zabezpieczyć plac budowy w sposób niestwarzający zagrożenia dla osób postronnych. Wejście 

na teren boisk sportowych odgrodzić od planowanej przebudowy. 
Pozostałe elementy zagospodarowania działki nie stwarzają zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia 

ludzi. 
 

IV. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ 
MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA 
 

W trakcie realizacji projektowanego przedsięwzięcia mogą wystąpić następujące zagrożenia: 
 - ryzyko upadku z wysokości ponad 4m przy wykonywaniu montażu piłkochwytów i masztów 
oświetleniowych . 
 

 

V. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH  
 

Instruktaż z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy prowadzony powinien być przez kierownika 
budowy. Potwierdzenia szkoleń winny być dokonywane w książce szkoleń przechowywanej u kierownika 
budowy. 

Pracownicy powinni zostać poinformowani o postępowaniu w wypadku zagrożenia życia i zdrowia 
(udzielenie pierwszej pomocy, zawiadomienie służb ratowniczych i kierownika budowy, zabezpieczenie 
miejsca wypadku i niedopuszczenie do zniszczenia lub zatarcia przyczyn wypadków). 

Pracownicy winni być wyposażeni w sprzęt ochrony osobistej: rękawice robocze, kaski, okulary 
ochronne. 
 
 
 
 
VI. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH 
SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH 
BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK 
POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 
 

Przed rozpoczęciem robót budowlanych należy teren prac ogrodzić oraz umieścić tablice 
ostrzegawcze. Na terenie budowy nie ma istotnych przeszkód przy przeprowadzeniu akcji ewakuacyjnej. 
Należy oznakować i utrzymywać w należytym porządku drogi ewakuacyjne umożliwiające szybką 
ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 
Teren budowy należy wyposażyć w sprzęt do gaszenia pożaru oraz ogólnie dostępną apteczkę z 

podstawowymi środkami służącymi ratowaniu życia i zdrowia ludzi. 
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